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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos 

Fecha 31/ 03 /2026 Hora: 15:00 a 15:30  

Tema Planes y seguimientos de enfermería 

Desarrollo 

OBJETIVO: 

Elaborar un plan de cuidado integral a la persona mayor, con base en 

condiciones de salud, necesidades y respuestas humanas, con el fin de 

promover la comunicación entre los cuidadores, dirigir las intervenciones 

terapéuticas y crear un registro que posteriormente pueda ser usado para 

evaluar estrategias y acciones realizadas, que propenden al bienestar 

general de nuestra persona mayor. 

INTRODUCCION: 
 
Durante los procesos multidimensionales, humanizados e interdisciplinarios 

que se realizan como parte de la atención integral a la persona mayor, se 

establece un plan de cuidado acorde a las condiciones de salud y necesidad 

de cada persona, con posterior seguimiento de forma trimestral evaluando 

estrategias y acciones realizadas, desarrollado en el formato asignado por la 

secretaria Distrital de Integración Social FOR-PSS-263. En este se describen 

diagnóstico médico, proyección NANDA, objetivos e intervenciones que 

potencialicen las capacidades y habilidades para mantener y fortalecer el 

estado de salud, la autonomía e independencia de las personas mayores, 

según cronograma mensual. 

 

DESARROLLO DEL TEMA:  Durante el mes de marzo del año 2026 se realiza 

un plan de cuidado de enfermería de la persona mayor que ingreso el 20 de 

marzo y se realizan 6 seguimientos al plan de enfermería, documentación 

que se encuentra en la historia social de cada persona mayor. Esta actividad 

se desarrolla bajo el marco de ejecución del convenio 9582 del 2024.  

 

 
                      PLANES DE CUIDADO 01 AL 31 DE MARZO 2026 

 

 
NOMBRES Y APELLIDOS 

 
FECHA PAE 

  
1.EVARISTA GONZALEZ CRISTANCHO 

 
24/03/2026 
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Todos los seguimientos anteriormente descritos se encuentran en la historia 

social de cada persona mayor. 

Se anexa cronograma programación planes de enfermería y seguimientos. 

SEGUIMIENTOS 01 AL 31 DE MARZO 2026 

NOMBRES Y APELLIDOS FECHA SEGUIMIENTO 

1. Ana Rosa Forero 

2. Teresa Gómez  

3. Dolores López 

4. Blanca Ráquira 

5. Yinet Fernández 

6. Luz Marina Garces 

04/03/2026 

04/03/2026 

04/03/2026 

04/03/2026 

04/03/2026 

04/03/2026 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

   
Sor. María Gilma Castro 

Coordinadora 
Comunidad de Cuidado 

Hogar Clarita Santos 

    

 
Adriana Rodríguez 

Enfermera  
Comunidad de Cuidado 

Hogar Clarita Santos 

 
Angela Patricia Gómez 

Enfermera 
Comunidad de Cuidado 

Hogar Clarita Santos 

 
Rosa Helena Gómez 

Enfermera 
Comunidad de Cuidado 

Hogar Clarita Santos 

 
Fanny Pinzón 

Enfermera 
Comunidad de Cuidado 

Hogar Clarita Santos 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar los planes y seguimientos de 
enfermería durante el tiempo 
establecido por el anexo técnico 

Jefes enfermería Según 

corresponda 

 

Próxima 
reunión 

Se propone una nueva reunión para el día 30 de abril de 2026. 

Elaboró  Fanny Jannethe Pinzón Amaya, Enfermera jefe  
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CONGREGACIÓN SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE HOGAR CLARITA SANTOS

PROGRAMACION PLANES DE ENFEMRERÍA Y SEGUIMIENTOS - CONVENIO 9582 DE 2024

No.

1er. 
APELLIDO  

2do. 
APELLIDO  

1er. 
NOMBRE  

2do. 
NOMBRE

DOCUMENT
O DE 

IDENTIDAD   

FECHA 
PLAN DE 

ENFERMER
ÍA

FECHA 
REFORMUL
ACION PAE

MES / AÑO 
ENE FEB MZO ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC ENE FEB MZO ABR

2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026

1 AGUDELO ROMERO MARIA 52286663 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

ALARCON VARGAS ROSALBA 51668899 23/01/2026 23/01/2029
1/23/2026

2 BARBOSA VILLALOBOS ROSA MARIA 53905721 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

3 BARRETO ISMELDA 53905695 31/0CT/202
3 31/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

4 BERNAL OVALLE CONCEPCION 35475774 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

5 BORRAZ ANA CECILIA 52381607 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

6 BULLA ANA BEATRIZ 53905694 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

7 CARDENAS ORFILIA 53906258 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

8 CARREÑO BLANCA 53905880 21/11/2023 21/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

9 CASTIBLANCO ANTONIA 53905809 21/11/2023 21/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

10 CUERVO DIANA 53906044 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

12 ESPITIA MARIA DEL CARMEN 53906011 22/11/2023 22/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

14 GALINDO RITA 53906038 24/11/2023 24/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

15 GARCIA QUIÑONEZ ROSA MARIA 21162776 25/11/2023 25/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

16 GOMEZ ROSA HELENA 53905861 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

17 GOMEZ URREA TERESA DE JESUS 52666200 25/07/2023 25/07/2026
3/3/2025 6/3/2025 9/4/2025 12/3/2025 3/4/2026

18 GUARNIZO ANA CECILIA 53905795 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

19 HERNANDEZ HELENA 53905930 25/11/2023 25/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

20 HERNANDEZ ARIAS LIGIA 52092123 25/11/2023 25/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

21 HERNANDEZ GARCIA CARMEN OFELIA 53905676 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

22 HOYOS GLORIA CECILIA 53905872 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

23 JARAMILLO ARANGO SARA 52286668 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

24 LEON DIAZ CONSEJO 53905716 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

25 LOPEZ ARIAS MERCEDES 52286674 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

26 LOPEZ ROA DOLORES 52953487 03/03/2025 03/03/2028
3/3/2025 6/3/2025 9/4/2025 12/3/2025 3/4/2026

27 LOPEZ SANCHEZ LUZ MARINA 1136909752 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

28 MEDINA MORENO ISABEL 52286659 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

29 MELO CRISTINA 53905937 03/10/2023 03/10/2026
1/3/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026
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30 NEIRA RODRIGUEZ LUZ AMANDA 52287577 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

31 ORDOÑEZ CABEZAS MARIA JOSEFINA 25481839 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

32 OSPINA JARAMILLO CARMEN LIBIA 53905647 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

33 PULIDO GARZÓN ROSA 52286664 17/02/2024 17/02/2027
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

34 PULIDO MARTINEZ CECILIA 52286656 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

35 RAQUIRA BLANCA 1070009579 01/08/2023 01/08/2026
3/3/2025 6/3/2025 9/4/2025 12/3/2025 3/4/2026

36 RICO MEDINA MIRIAM 52286676 28/0CT/202
3 28/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

37 RODRIGUEZ MARIA NELLY 52087138 14/11/2023 14/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

38 RIVERA RIVERA OLIVA 41549960 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

39 RODRIGUEZ BAEZ NOEMI 37840196
14/11/2023 14/11/2026

2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

40 RODRIGUEZ MERCHAN MARIA DE LOS 
ANGELES 52286654 30/0CT/202

3 30/0CT/2026
1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

41 ROJAS LUCIA 53905999 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

42 ROMERO BAUDELINA 53905790 30/0CT/202
3 30/0CT/2026

1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

43 ROMERO FAJARDO MERCEDES 53906024 26/11/2023 26/11/2026
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

44 PIÑEROS GERRERO MARIA ANA BELEN 41333583 4/16/2024
4/16/2027 1/8/2025 2/4/2025 7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

45 GARZON MORENO GLORIA INES 52212992 5/16/2024 5/16/2027
2/3/2025 5/4/2025 8/4/2025 11/5/2025 2/4/2026

46 GONZALEZ CRISTANCHO EVARISTA 41352636 3/24/2026 3/24/2029
INGRESO

47 FERNANDEZ SILVA MARIA YINET 52873358 04./12/2024 12/4/2027
3/3/2025 6/3/2025 9/4/2025 12/3/2025 3/4/2026

48 GARCES LUZ MARINA 1193480607 27/01/2024 1/27/2027
3/2/2025 6/3/2025 9/4/2025 12/3/2025 3/4/2026

49 PACHON MARIA CECILIA 21153559 7/3/2025 7/3/2028 Val.  
Ingreso

7/3/2025 10/3/2025 1/3/2026

50 PINTO MIRIAM 1.069.757.847 16/08/2025 8/16/2028 val ingreso 
16/08/2025

11/5/2025 2/4/2026


